Tomates et courgettes au four
Ingrédients pour 4 personnes :

· 4 tomates
· 4 courgettes
· 4 oignons
· 2 cuillères à soupe d’huile d’olive, sel, poivre

1- coupez en rondelle les oignons épluchés 
2- versez l’huile d’olive au fond d’un plat, et disposez les rondelles d’oignons
3- coupez en rondelles tomates et courgettes et alternez en disposant sur les oignons
4- ajoutez un filet d’huile d’olive, salez et poivrez ; au four 35 mn (thermostat 7) 
C’est Prêt.
